12 Meses + 1 Aiio

' Cuestionario

Lo que sigue a continuacién son unas preguntas sobre diferentes activi-
dades que los bebés hacen. Puede ser que su bebé ya haya realizado
algunas y todavia no haya realizado otras. Después de
l leer cada cosa, marque la respuesta que indique lo que su bebé ha
hecho en el pasado o 1o que hace ahora.

Cosas Importantes que Recordar:
4 S rogamos que intente cada actividad individualmente con su bebé antes
de contestar las preguntas.
¥} Trate de que al llenar este cuestionario sea un juego que es divertido para
usted y su bebé.
| Asegurese de que su nifio/a ha descansado, que ha comido y que viene
I listo para jugar.
¥ Por favor devuelva este cuestionario antes de! dia:
K sitiene alguna pregunta o preocupacién acerca de su bebé o acerca de
este cuestionario, por favor llame a:
l 74 Espere recibir otro cuestionario en meses.

*Translated from the English:
Ages & Stages Queslionnaires: A Parent-Completad,
Child-Monitoring Sysiem, Second Edition, Bricker et al.
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12 Meses * 1 Ario

Cuestionario

Por favor da la siguiente informacisn.

Nombre del bebé:

Fecha de nacimiento del bebé:

Fecha de nacimiento correctada del nifio/a (si su nifio/a fue premaduro,

afada el nimero de semanas de premaduridad a la fecha de nacimiento):

Dia de hoy:

Complete este cuestionario antes de:

Persona llenando este cuestionario:

¢ Cudl es su relacién al bebé?

Su teléfono:

Su direccién (para correspondencia):

Ciudad:

Estado: Caédigo postal:

Haga una lista de cualquiera otra persona que le asista en el llenar de este cuestionario:

Programa de administracién/proveedor:

*Translated from the English:
Ages & Stages Questionnaires: A Parent-Completed,
Child-Monitoring System, Second Edition, Bricker et al,
© 1999 Paul H. Brookes Publishing Co.
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sf AVECES TODAVIA NO

COMUNICACION Intente hacer cada actividad con su bebé.

! 1. ¢Puede su bebé jugar a algin juego infantit cuando Ud. se Io pide sin
que Ud. se lo demuestre primero {por efemplo, decir adios, esconderse
tapandose los ojos, aplaudir, indicar que tan grande es algo)? O (|

! 2. ¢Puede llevar a cabo un mandato sencillo, como, “ven aqul”, “damelo”,
“devuélvelo” sin que Ud. le haga gestos para que entienda? d 1 0

! 3. ¢Puede decir alguna otra palabra ademds de “mama” o "papa”?

{Lamamos “palabra” a un sonido o grupo de sonidos que el bebé
siempre repita al referirse a alguien o a alguna cosa concreta, como )
“bibi" para decir biberon.) a Q a

l 4. Al preguntarle a su bebé, ;donde esta la pelota, (el garro, el zapato
etc.)?, zmira en la direccién donde esti el objeto? Asegtirese de

que puede ver el objeto. Responda afirmativamente a la pregunta si l
l reconoce al menos uno de los objetos, N | W]

O O —_

I 8. ¢Mueve la cabeza su bebé cuando quiere responder si o no? a a @

¥y

U

5. Cuando su bebé quiere algo, lo sefiala con ef dedo?

TOTAL PARA COMUNICACION ____

MOVIMIENTOS AMPLIOS Intente hacer cada actividad con su bebé.

agacharse para agarrar un juguete del suelo ¥

1. Al estar agarrado a un mueble de casa, ipuede
l después vuelve a ponerse de pie?

a

‘ 2. Al estar agarrado a un mueble de casa, jpuede bajarse con cuidado l

O
|

(sin caerse o tirarse)? : Q

]
U
|

3. ¢Camina por la casa agarrandose a los muebles con una sola mano? J

I 4. Sile agarra las manos para ayudarle a mantener el
equilibrio, ; puede dar pasitos sin tropezar ni caerse?
(Si su bebé ya anda solo, responda afirmativamente
l a la pregunta,)

’ 5. Altomarle una mano para gue no se caiga, spuede
dar pasitos hacia adelante? (Si su bebé ya anda solo,
responda affrmativamente a la pregunta.)

M Q Q _ |

6. .Puede ponerse de pie solo y dar algunos pasitos hacia adelante? | a a —_—

TOTAL PARA MOVIMIENTOS AMPLIOS -

e T PRI — A e

Ages & Stages Questionnaires, Second Edition, Bricker et al, M N
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MOVIMIENTOS FINOS

1.

RESOLUCION de PROBLEMAS
1.

Después de intentarlo una o dos veces, spuede

agarrar su bebé un pedazo de cuerda con
los dedos indice y pulgar? {La cuerda puede

estar atada a un juguete.)

¢Puede agarrar una migaja de pan o un Cheerio
(cereal de desayuna) con las yemas de ios

dedos indice y puigar? Puede apoyar el brazo o
'a mano en la mesa mientras que lo intenta.

{Si ya puede agarrar objetos pequefios comos

los descritos en el niimero 4 méas abajo, responda
afirmativaments a esta pregunta.)

¢ Puede poner un juguete pequefio en la mesa, sin dejarlo caer,
y despueés levantar la mano de encima del juguete?

Sin apoyar el brazo o la mano en la mesa,
{buede agarrar una migaja de pan o un Cheerio
con la yama de los dedos indice y pulgar?

¢Puede tirar una pelota hacia adelante? (Si
simplemente la deja caer, responda "todavia no”
a esta pregunta.)

si

Intente hacer cada actividad con su bebs.

d

¢Sabe ayudarle pasar las hojas de un libro? {Ud. puede darle Ia hoja

pare que él la agarre.)

Al tener un juguete en cada mano, ¢intenta juntarlos (como cuando

se aplaude)?

¢Es que tu bebé pincha o trata de conseguir una migo o un Cheerio

que esta dentro de una botella clara (por efemplo un biberén)?

Después de verle a Ud. esconder un juguete pequefio debajo de una
hoja de papel o de una caja, ¢puede encontrarlo? (Asegirese de que

el juguete esté completamente escondido.)

Si Ud. mete un juguete dentro de un tazén o dentro de una caja,

i
i

¢le imita su bebé queriendo también meter un juguete, aunque pueda

ser que no lo suelte? (Si ya lo deja caer en el recipiente o en la caia,

responda afirmativamente a la pregunta.)

+Sabe meter dos juguetes, uno tras otro,
en un recipiente como una caja o un tazon
grande? (Puede ensefiarle como se hage.)

s — e ———" TS —— - T ———

Ages & Stages Questionnaires, Second Edition, Bricker et al,
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AVECES TODAVIA NO

Q

Q

Intente hacer cada actividad con su bebé.

@AS

a

Q

TOTAL PARA MOVIMIENTOS FINOS  ____

*Si ha contestado si 0 a veces a la pregumta nimero 4
de los movirnientos finos, conteste si también a la nimero 2.

12 meses/1 aiio



. Si AVECES TODAVIA NO
RESOLUCION de PROBLEMAS (continuacién)

B. . Después de que Ud. haga garabatos en una hoja de papel con un
creyon (o con un lapiz o una pluma), ;puede imitarle? {Si ya sabe
hacer garabatos solo, responda afirmativamente a la pregunta.) i Q (1

TOTAL PARA RESOLUCION de PROBLEMAS

*Si marcd ef nimero 5 afirmativamente o
a veces, marque el nimero 4 afirmativamente.

SOCIO-INDIVIDUAL interite hacer cada actividad con su bebé.
1. Al extenderle la mano y pedirle su juguete, 45U bebé se lo ofrece
aundue no lo suelte? (Si ya le deja el juguete en la mano, responda
afimativamente a la pregunta.) ol (I | |
2. Al vestirlo, ; puede meter el brazo por la manga de la ropa una vez
que se le haya metido la mano en la apertura de la manga? | | |
i 3. Al extenderle la mano y pedite su juguete, $5u bebé se lo coloca en
la mano? o Q o
4. Aivestirlo, slevanta el pie cuando va a ponerle los zapatos, los
calcetines o los pantalones? | | |
g 5. ¢ Sabe su bebé rodar o tirarle una pelota para que Ud. se Ia devuelva? [J W o
6. ;Juega con una mufieca o con un mufieco de peluche, abrazandolo? Q a
TOTAL PARA SOCIO-INDIVIDUAL

{ GENERAL Padres y proveedores pueden utilizar ef reverso de esta pdgina para hacer
comentatios adicionales.

1. ¢Cree Ud. que su bebé oye bien? sl

Si contesta “No”, explique:

2. (Cree Ud. que usa las dos manos igualmente bien? sig

Si contesta "No", explique:

3. Al ponerle de pie, ¢ Estan los pies nivelados con e suelo la mayoria de las veces? si@3

Si contesta "No”", explique:

4. ¢Tienen cualquiera de los dos padres algtin antecedente de familia con problemas de sordera
durante la infancla o con cualquier otro tipo de deficiencia de los oidos? si]

Si contesta "Si", explique:

5. ¢Tiene Ud. alguna preocupacion sobre la vista de su nifiofa? s

Si contesta "Si", explique:
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Ages & Stages Questionnaires, Second Edition, Bricker et al. N
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GENERAL {continuacion)

6. ¢Ha tenido su bebé algln problema médico en los Glitimos meses?

Si contesta “Si”, explique:

7. ¢Hay algo de su bebé que a Ud. le preocupe?

Si contesta “Si”, explique:

Ages & Stages Questionnaires, Secornd Edition, Bricker et al. & ' ! ~
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